Sylwester Laskowski - redaktor serwisu Jas i Malgosia

przedstawia:

Mitosé i co dalej?

matZenstwo a wolny zwigzek - co warto wybrac

JiM.org.pl



Copyright © 2007 SylwesterLaskowski.pl, JiM.org.pl

Do swobodnego kopiowania i rozpowszechniania.

Zezwalam na swobodna dystrybucje tej publikacji
w catosci, bez modyfikowania jej formy i tresci

i w elektronicznej formie.

Zezwalam na sprzedaz tej publikacji w cenie

nie wyzszej niz 50 zt.

Zezwalam na taczenie tej publikacji
z innymi moimi publikacjami lub innymi produktami

w zestawy rozpowszechniane odptatnie lub nie.

Zabraniam przeksztatcania lub publikowania we
fragmentach lub innej niz elektroniczna formie bez

mojej indywidualnej pisemnej zgody.

Edycja z dnia: 9. 10. 2007.
Sylwester Laskowski

Redaktor serwisu Jas i Matgosia www.jim.org.pl




Sylwester Laskowski - ,,Mitos¢ i co dalej? Matzeristwo a wolny zwiqzek” 3

Spis tresci

PRZEDMOWA 4
POCZATEK: SAMOTNOSC I DAR 5
POMIEDZY WOLNOSCIA A JEDNOSCIA 7
WOLNY ZWIAZEK - UCIECZKA OD PUBLICZNYCH I TRWALYCH ZOBOWIAZAN .......... 9
CzY SLUB DO NICZEGO WAZNEGO NIE JEST POTRZEBNY 7....uvvvviiiiieieiieieeeeeeeeeeeiieeeeeeeeeeeiaaeeeeeeeeennnannees 10
CZzY MILOSC NIE POTRZEBUJE DEKLARACII? ...coiiiiiiiiiieee et eeeeeee e e eeaae e e e e e e eenaaaneeeeeseennnnnnees 11
CZzY MILOSC NIE POTRZEBUJE DEKLARACJII PUBLICZNYCH? ...ooeouvviiieiiee e 12
CzY SLUB, CZY MALZENSTWO MOZE SZKODZIC MIEOSCI?.....veiiieiieeieeeeeeeeeeeeeeeee e 20
ZAKONCZENIE: ODWAGA PODJECIA DECYZJI 23

. <> Jas i Matgosia — serwis dla zakochanych,
© JiMargpl, 2007 @

kochajacych i czekajacych na mitos¢



Sylwester Laskowski - ,,Mitos¢ i co dalej? Matzeristwo a wolny zwiqzek” 4

Przedmowa

Form nobilitacji moze by¢ wiele. Jedng z nich jest mozliwosc

uczestnictwa we wspolnej walce ramie w ramie z wtasnymi mistrzami...

To byt 18. pazdziernika 2006. Wroctaw. Zapakowalismy sie catg rodzing
do naszego srebrnego szerszenia. Podroz dtuga. Na szczescie Matgosia

jeszcze wtedy lubita spa¢ w samochodzie, wiec ciezko w drodze nie byto.

Tego dnia na Laboratorium Zycia, jakie odbywato sie na Politechnice
Wroctawskiej wystapi¢ mieli dwaj, zaiste zastuzeni (cho¢ jak sie zdaje
kazdy w nieco inny sposob) dla instytucji matzenstwa mezczyzni:

panowie Jacek Pulikowski i Zbigniew Nosowski.

Nie wiele czasu uptyneto, jak skonczyliSmy z Magda czytac: ,,Ojcostwo,
najwazniejsza kariera mezczyzny” i ,,Parami do nieba”. To bardzo wazne
dla nas ksigzki. Pierwsza, gtownie z racji na wysmienite ukazanie roznic
pomiedzy meskoscig, a kobiecosciag, do czego wielokrotnie w zyciu
codziennym sie odwotywalismy i ciagle odwotujemy. Druga, z racji na
ukazanie, ze jako matzenstwo mamy bardzo duzo do zrobienia w

Kosciele. | bynajmniej nie jest to rola beznamietnej owieczki.

Dlatego twierdze, ze musze mie¢ w sobie co$ z kury, bo cho¢ slepy nie
jestem, to trafito sie nie btahych rozmiaréow ziarno: moznos¢ méwienia o

matzenstwie w tak zacnym gronie.

Sylwester Laskowski
Warszawa 9. 10. 2007
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Poczqtek: samotnosc i dar

Zacznijmy od poczatku: Gdy Bog stworzyt Adama ten dosc szybko odkryt,
ze ,nie jest dobrze, zeby mezczyzna byt sam”. Samotnos¢ nie jest
stanem, w ktéorym cztowiek moze by¢ szczesliwy. Potrzebna jest mu
do szczescia odpowiednia pomoc: drugi cztowiek - kobieta, w ktorej
znajdzie swoje dopetnienie, z ktdérg stworzy komunie na podobienstwo
Tego, Ktory jeden jest Szczesliwy. Jest szczesliwy bo jest Komunig
Osob.

Rodzimy sie jak Adam - bez zebra, z wielka tesknota pod sercem. Ta
tesknota ma ksztatt drugiego cztowieka. Jest tak wielka, jak wielkim jest
drugi cztowiek. Tylko wtedy ja zaspokoimy, gdy przyjmiemy go catego.
Gdy przyjmiemy go w catosci do naszego serca i pozwolimy, by je

wypetnit.

Tylko o tyle moge przyja¢ drugiego cztowieka, tylko o tyle moge
zaspokoi¢ gtod swego samotnego serca, o ile ten drugi zechce mi sie

oddac. Jego dar z samego siebie, wyzwala mnie z mojej samotnosci.

To oddanie sie domaga sie odwzajemnienia. Aby 6w dar z siebie nie byt
jedynie marnotrawstwem najwiekszego dobra jakie cztowiek posiada -
marnotrawstwem siebie samego - to obdarowanie sobg musi spotkac sie z
odwzajemnieniem. To odwzajemnienie daru jaki czyni z siebie drugi
cztowiek jest najwyzsza forma jego przyjecia. Nie mozna bardziej, w
lepszy sposéb przyjac¢ drugiego cztowieka, niz w zamian za jego dar

odda¢ mu samego siebie.

. <> Jas i Matgosia — serwis dla zakochanych,
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Przyjecie drugiego, ktore nie jest powigzane z oddaniem samego siebie,
jest w istocie pomniejszeniem jego wartosci, jest rownoznaczne ze
stwierdzeniem: nie jestes wart tego, by ci sie oddac. A on jest, jest wart
takiej wzajemnosci. | by¢ moze gdzies obok zyje cztowiek, ktory dar ten
gotdw bytby odwzajemnic, ktory gotow bytby potwierdzi¢c swoim

oddaniem jego wartosc.

Poniewaz przyjecie drugiego cztowieka, ktore nie jest potaczone ze
wzajemnym oddaniem siebie jest pomniejszeniem jego wartosci, to
takie przyjecie nie moze do konca zaspokoi¢ tesknoty serca. Nie moze
zaspokoic¢ tesknoty, ktora skrojona jest na miare drugiego cztowieka, na
miare petnej jego wartosci. A zatem aby catkowicie zaspokoi¢ tesknote
samotnego serca, trzeba catkowicie  przyja¢ drugiego cztowieka.
Catkowicie przyjac, czyli potwierdzi¢ jego petng wartos¢ swoim wtasnym

oddaniem.

To wzajemne oddanie sie sobie ludzi i wzajemne przyjecie nazywamy
mitoscia, mitoscig oblubiencza. Mitos¢ ta jest kluczem do wyzwolenia z

samotnosci, jest kluczem do stworzenia jednosci z drugim cztowiekiem.

<> Jas i Matgosia — serwis dla zakochanych,
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Pomiedzy wolnosciq

a jednosciq

Niniejszym doszlismy do poczatku naszych zasadniczych rozwazan. Mamy
juz ,mitos¢” teraz zapytamy: ,,| co dalej?”. Alternatywa jaka stawia
przed nami zycie jest dos¢ jasna: albo matzenstwo, albo tzw. ,wolny
zwigzek”. Naszym celem jest odkry¢ najlepszy stan, najlepsza
konfiguracje zycia dwojga kochajacych sie ludzi z punktu widzenia
rozwoju ich wzajemnej mitosci, a moze jeszcze z kilku innych istotnych

punktow widzenia.

Czytelnikom rzecz to zapewne wiadoma, iz jestem mezczyzng zonatym,
a zatem dla dobra wtasnego (zona wszak ma watek ciezki :) winienem tu
teraz pozytki zycia matzenskiego obficie wychwalaé. | cho¢ faktycznie
stan w jakim sie znajduje utrudnia swobode odwaznej refleksji, to chce
dotozyc wszelkich staran, by przedstawiane zagadnienia oméwic¢ z zimna
rozwaga i nakreslic rzeczowe uzasadnienie tego, ze matzenstwo jest dla
mitosci droga najlepsza i ze gdyby czas mogt sie cofnac, ozenit bym sie z

Magda jeszcze raz.

Zacznijmy od wyjasnienia pewnej niescistosci. Nie istnieje cos takiego
jak ,,wolny zwiazek”. To pojecie dla wielu z nas tadnie brzmi, ale jest
wewnetrznie sprzeczne. Tworzy¢ z kim$ zwigzek, to tworzy¢ z nim
wiezy, to sie z nim wiazac. Wolnos¢ zas zaktada brak tych wiezow. Im
bardziej zwiazek jest wolny, tym mniej jest zwiagzkiem, im bardziej jest

. <> Jas i Matgosia — serwis dla zakochanych,
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zwigzkiem, tym mniej jest wolny. Kazdy zwiazek, chocby tymczasowy

jest ograniczeniem wtasnej wolnosci.

Ideatem matzenstwa jest catkowita jednosc. Jaki miatby byc ideat
,wolnego zwiazku”? Zdaje sie, ze catkowita wolnosc¢. ldealnie wolny
zwiazek, to zwiazek, w ktorym zaangazowani w nim ludzie sg catkowicie
wolni, niezalezni. Niezaleznos¢ zaktada brak wiezow, ktore krepuja. A
poniewaz kazde wiezy krepuja, ograniczaja (abstrahujemy teraz od tego
czy w sposob mity, czy nie mity, po prostu krepuja, ograniczajgq nasza
wolnosc), to ideatem wolnego zwiazku jest brak jakichkolwiek wiezow.
Catkowita niezaleznos¢, wolnos¢ rozumiana jako brak wiezow, brak tego
co wiaze, co taczy, a wiec brak jakiegokolwiek oddania i w ostatecznosci
- brak zwiazku. Idealnie wolny zwiazek, to bytowanie obok siebie
dwojga samotnych ludzi. Z pewnoscia nie za tym tesknimy nawigzujac

relacje z drugim cztowiekiem.

Decyzja bycia z kims, stworzenia z nim chocby namiastkowej jednosci
jest decyzja ukierunkowania (czyli ograniczenia) swojej wolnosci. Juz
sama ta decyzja, by z kim$ sie zwiagzac jest dowodem na to, ze
przynajmniej w pewnych granicach jednos¢ jest wartoscig dla nas
wyzsza, niz wolnos¢. Gotowi jesteSmy zrezygnowac z czesci wolnosci,
po to, by wiazac sie z kims doswiadczyc takiej ,ilosci” jednosci, ktéra
nam te utracong czes¢ wolnosci z pewnym naddatkiem zrekompensuje.
,Wolny zwigzek”, jesli to pojecie moze mie¢ w ogole racje bytu, trzeba
wiec traktowac jako swoiste zatrzymanie sie w pot drogi pomiedzy
samotnoscig, w ktorej cztowiekowi przystowiowo ,wszystko wolno”, a
jednoscia, w ktorej wolno mu tylko to, co tej jednosci nie szkodzi, w
szczegolnosci zas - co te jednos¢ buduje. ,,Wolny zwiazek” okresli¢

mozna wiec jako swoisty ,,pot-zwigzek”.

© JiM.org.pl. 2007
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Wolny zwiqgzek - ucieczka
od publicznych i trwatych

zobowiqgzan

Mam swiadomosc, ze wiele osob sie ze mna tu nie zgodzi. Zdaniem wielu
osob wolnos¢ ,wolnego zwiagzku” wcale nie polega na wolnosci od
wiezow, na braku, czy ograniczeniu jednosci, ale po prostu na braku
Slubu, na braku publicznej (a tym bardziej nieodwotalnej) deklaracji.
Wiecej nawet, zdaniem wielu osob tak rozumiany wolny zwiazek jest
najlepsza konfiguracja relacji wzajemnie kochajacych sie ludzi. Ich
zdaniem mitos¢ nie potrzebuje publicznych deklaracji i wystarczy po
prostu to, ze sie kochaja, a slub jest do niczego nie potrzebny. Wiecej
jeszcze: Slub, a co za tym idzie powstate w ten sposob matzenstwo z
punktu widzenia tej mitosci jest szkodliwy! Jednym stowem -

matzenstwo mitosci nie stuzy.

Wytania sie tu kilka pytan, ktére potraktujemy jako problemy do

rozwazenia.
X Czy ,,wolny zwiazek” w istocie nie jest ucieczka od wiezow?

X Czy mitos¢ nie potrzebuje do swego rozwoju publicznych, a tym
bardziej nieodwotalnych deklaracji, a co za tym idzie ,wolny

zwigzek” jest wystarczajagco dobra konfiguracja wzajemnie

. <> Jas i Matgosia — serwis dla zakochanych,
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kochajacych sie ludzi, z punktu widzenia wzrostu ich wzajemnej

mitosci, z punktu widzenia tworzacej sie miedzy nimi jednosci?
X Czy slub do niczego nie jest potrzebny?
X Czy wstapienie w zwiazek matzenski moze zaszkodzi¢ mitosci?

Jesli w swietle trzech ostatnich pytan uda sie obroni¢ instytucje
matzenstwa, pokazujac jego wyzszos¢ nad instytucja ,,wolnego zwiazku”,
to z braku innych alternatyw wypadnie nam uznaé, ze trwanie w
,wolnym zwiazku” jest w istocie proba ucieczki od tych wiezdw, jakie

matzenstwo naktada.

Zaczniemy nie po kolei od pytania trzeciego:

Czy slub do niczego waznego nie jest potrzebny?

Nie orientuje sie w tym za bardzo, ale zdaje mi sie, ze cho¢ moze nie
rewelacyjnie, to jednak w jakiejs mierze prawo panstwowe (zapewne w
wiekszosci krajow Swiata) wspiera instytucje matzenstwa. Jesli wiec
tylko tak jest, to z punktu widzenia zycia spoteczno-prawnego slub jest
co najmniej przydatny. Mozna by sie rzecz jasna spierac na ile mozliwosc
wspolnych rozliczen podatkowych, czy ubezpieczenia zdrowotne
matzonkow sprzyjaja jednosci miedzy nimi, ale z pewnoscia nie mozna

zarzucic, ze nie jest to do niczego potrzebne.

Jesli jesteSmy katolikami, to wierzymy, ze sakrament matzenstwa
umacnia jednos¢ kochajacych sie ludzi, taska szczegdlnej obecnosci

Bozej. Umacnia tak mocno, ze staja sie jednym ciatem i to az

. <> Jas i Matgosia — serwis dla zakochanych,
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nierozerwalnym. Czy wiec ten, kto kocha, a wiec pragnie jednosci z
osoba kochang miatby twierdzié¢, ze tak silnie umocnienie tej jednosci

jest mu niepotrzebne?

Przyjrzyjmy sie z kolei pytaniu drugiemu:

Czy mitos¢ nie potrzebuje deklaracji?

Czym w ogélnosci jest sama deklaracja? Deklaracja to po prostu albo
stwierdzenie istniejacego stanu faktycznego, albo zapowiedz, pewnego

celu, ktory chce sie osiagnac.

Czy mozliwa jest mitos¢ bez zadnych deklaracji? Odpowiedz jest

oczywista: nie, nie jest mozliwa. Dlaczego?

Juz samo zwrdcenie sie przystowiowego chtopaka w strone dziewczyny, z
wymownym usmiechem na twarzy, zapraszajacym ja do blizszego sie
zapoznania jest pewna deklaracja: jest co najmniej wyrazeniem tego, ze
on wtasnie na nig zwrocit uwage i zapowiedzia, ze w ciagu najblizszych
minut nie zwroci sie w taki sposob w strone innej dziewczyny. |
dziewczyna wtasnie tak to odczytuje. Gdyby odczytata to inaczej, z
pewnoscig nie odpowiedziataby mu w sposob pozytywny. O tyle stworzy
sie miedzy nimi jednos¢, o ile zostanie wypowiedziana (cho¢ nie
koniecznie w sposob werbalny) deklaracja pragnienia by ona zaistniata. A
moze nawet o ile zadeklarowana zostanie che¢ podjecia wysitku nad jej

zbudowaniem. | jeszcze wiecej: o ile ten wysitek faktycznie zostanie

podjety!

. <> Jas i Matgosia — serwis dla zakochanych,
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Jednosc jest owocem oddania sie sobie ludzi, nie zas: oddanie sie jest
owocem jednosci. Abym mogt stworzy¢ z drugim cztowiekiem jednosc,
on musi mnie przyja¢. Aby mdgt mnie przyjac, ja musze mu sie oddac.
Przyja¢ moze mnie tylko o tyle, o ile ja mu sie oddam. O ile sie oddam, o
tyle moge stworzy¢ z nim jednos¢. Oddanie sie zawsze poprzedza
jednos¢. Najpierw jest oddanie sie, potem jest przyjecie i
odwzajemnienie oddania i dopiero wodwczas powstaje jednosc. My
tymczasem chcieli bySsmy poczeka¢ z oddaniem sie, do chwili az

jednosc¢ zaistnieje. To nie jest mozliwe.

Mitos¢, jako jednos¢ zatroskanych o wzajemne dobro ludzi powstaje
zawsze jako owoc oddania sie, jako owoc pewnej deklaracji: ,,jestem
twdj i chce by¢ twdj”. Bez takich deklaracji nie mozliwa jest mitosc¢
oblubiencza. Bez deklaracji mozliwa jest co najwyzej wzajemna

sympatia - chocby najbardziej emocjonalnie i zmystowo poruszajaca.

Mitos¢, jako owoc ludzkiego dziatania (nie za$ jedynie oczarowania)
potrzebuje wzajemnych deklaracji. Deklaracja zawsze ja poprzedza. A

spetniona deklaracja - ja tworzy.

Zapytajmy wiec:

Czy mitos$é nie potrzebuje deklaracji publicznych?

Powiedzielismy, ze deklaracja to albo stwierdzenie istniejacego stanu
faktycznego, albo zapowiedz, pewnego celu, ktory chce sie osiaggnac.
Wykazalismy, ze jednos¢ dwojga ludzi wymaga wzajemnych deklaracji.
Teraz zapytamy, czy ta jednosc¢ potrzebuje deklaracji publicznych, czyli

deklaracji sktadanych przed innymi ludzmi?

. <> Jas i Matgosia — serwis dla zakochanych,
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Moja odpowiedz jest jednoznaczna: potrzebuje. | w istocie kazda para w
mniejszym czy wiekszym stopniu, bardziej czy mniej swiadomie takie
deklaracje sktada. Juz samo pokazanie sie pary, np. trzymajacej sie za
rece w jakims publicznym miejscu jest deklaracja, zakomunikowaniem

innym tego, ze ci dwoje sa razem.

Taki komunikat czesto radykalnie przeformutowywuje konfiguracje
wzajemnych odniesien tych dwojga z innymi. | twierdze, ze to dobrze.
Cho¢ ta nowos¢, a nawet swoisty poczatkowy dystans w relacjach z
innymi moze byc¢ przez pewien czas ucigzliwy, to twierdze, ze dobrg jest
owa zmiana wzajemnych odniesien. Chtopak, ktory jest z dziewczyna
nie moze byc¢ traktowany tak, jakby byt wolny. Wiecej, nie powinien
na to pozwalac. Jesli pozwoli na to, jesli sam bedzie postepowat w taki
sposob, jakby byt wolny, jakby ciagle byt ,,do wziecia”, to tym samym
zaprzeczat bedzie tej jednosci, ktorg faktycznie (lub rzekomo) z ta
dziewczyna tworzy. A to zawsze w nig bolesnie ugodzi i bedzie miata mu
to stusznie za zte, choc¢ nigdy moze sie nie zdoby¢ na odwage, by mu to

otwarcie powiedziec.

Strach przed ta zmiana relacji z innymi, przed tym swoistym
opuszczeniem ich (jak mezczyzna, co opuszcza ojca i matke by potaczyc
sie ze swojg zong) sprawia czasem, ze ci dwoje postanawiaja sie na swoj
sposob ukrywaé. Zwykle nazywaja to ,nie afiszowaniem sie ze swoja

mitoscia”. To fatalny btad.

Jesli pasja mojego zycia jest gra na gitarze, to uwielbiam o tym mowic i
gdy tylko kto$ zapyta, co u mnie stycha¢ opowiem mu o tym z wielka
frajda. Jesli z jakim$ chtopakiem albo jakas dziewczyna wiaze mnie
fajna relacja, to mam ochote ich serdecznie usciska¢ i wypowiedziec¢

. <> Jas i Matgosia — serwis dla zakochanych,
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garsc serdecznych stow i z reguty to robie, niezaleznie od tego, czy ktos
na to patrzy. Brak takie serdecznosci, wyrazonej zyczliwosci i radosci ze
wzajemnego spotkania bytby odebrany w sposob przykry i to tym

bardziej, im faktycznie lepsza relacja by nas taczyta.

Jak sie poczuje dziewczyna, z ktorg jestem, ktorej mowie, ze jest mi
najblizsza, jesli w miejscu publicznym odmoéwie jej zewnetrznego
wyrazenia tego, co rzekomo do niej czuje? Jak sie poczuje wowczas,
gdy tego samego nie odmoéwie swojemu kumplowi? Jak sie poczuje, gdy
nie odmowie tego innej dziewczynie? A doswiadczenie pokazuje, ze

zwykle owym innym tego wtasnie nie odmawiamy.

Ze wzgledu na siebie sama: para potrzebuje publicznie, czyli w
obecnosci innych potwierdzac¢ sobie wzajemna mitos¢. Jestes dla mnie
najwazniejsza! Jestes mi najblizsza! Jestes mi najmilsza! Najwazniejsza,
najblizsza i najmilsza - czyli wazniejsza, blizsza i milsza niz inni, a w

szczeg6lnosci - niz inne.

Jesli w twoim zwiazku tak nie jest, jesli ten z kim jestes nie jest dla
ciebie najwazniejszy, najblizszy i najmilszy - to powinienes sie albo
postarac¢, by tak sie stato (a to wymaga publicznych deklaracji), albo
(jesli tylko nie poczynites nieodwotalnych zobowigzan) powinniscie sie

rozstac. Nie warto wigza¢ swego zycia z kims, kto nie jest ci najblizszy.

Z kwestia publicznych deklaracji wiaza sie dwa problemy: pierwszy to

problem zazdrosci, a drugi to problem upokarzania innych.

W hymnie o mitosci sw. Pawta z listu do Koryntian czytamy, ze mitosc nie
zazdrosci. Zgadzam sie z tym catkowicie, jednakze z dwoma wyjatkami.

Mitos¢ nie zazdrosci tylko wtedy, gdy jest doskonata i tylko wtedy,
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gdy jest doskonale odwzajemniona. Jesli moja mitos¢ nie jest
doskonata, to rodzi sie we mnie zazdros¢, z powodu mojej stabosci. Moje
niskie poczucie wtasnej wartosci, moja nieufnos¢, moja tendencja do
porownywania sie z innymi rodzi¢ bedzie we mnie uczucie zazdrosci
nawet woéwczas, gdy ta, z ktorg jestem kochac¢ bedzie mnie w sposob
doskonaty. Jesli moja mitos¢ jest doskonata, jesli oddaje sie w sposob
catkowity, ale nie spotykam sie z doskonatym odwzajemnieniem, z
catkowitym oddaniem sie tej, z ktorg jestem, jesli ona oddaje innym to,
co winna oddawac mi, to rodzic¢ to bedzie we mnie poczucie zazdrosci. |

twierdze - ze to dobrze.

Dopoki mitos¢ nie jest doskonata, lub nie jest odwzajemniona zazdros¢
jest bardzo cennym sygnalizatorem, ze oddanie sie sobie w mitosci
nie jest catkowite. Ze nie istnieje jeszcze catkowita jedno$¢. Osobnym
tematem, ktory tutaj pominiemy jest wtasciwy sposob komunikowania

tej zazdrosci.

Brak publicznie wypowiadanych deklaracji wzajemnego oddania rodzi
zawsze zazdrosc! Jest to swoiste poczucie niesprawiedliwosci: ,,Mowites,
ze jestes moj?! A swoim zachowaniem tego nie potwierdzasz, lub co
gorsza - poddajesz to w watpliwos¢ albo temu zaprzeczasz." Jestem
przekonany, ze jest to zmora wielu ,ukrywajacych sie par”. Zazdrosc
jest nieuchronnym towarzyszem romansu, chocby éw romans miat

trwac cate zycie.

Zazdros¢ jest uczuciem niemitym dla tego kto jej doswiadcza. Jesli jest
zle wyrazona, rodzi réwniez niemite uczucia w tym, wobec kogo jest

kierowana.
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Ostatecznym lekarstwem na zazdrosc jest wzajemne, catkowite oddanie
sie sobie i systematyczne, a w tym rowniez publiczne potwierdzanie tego
oddania. W takiej sytuacji nie rodzi sie zazdros¢, bo nie ma powodow, by

miata sie rodzic.

Wiele par wybiera lekarstwo inne. Zdaje sie, ze rownie skuteczne,
jednakze o fatalnych skutkach ubocznych. Tym lekarstwem jest brak
zaangazowania. Dziatanie jest proste: nie jestem zazdrosny o to, na
czym mi nie zalezy. Uciekajac od niemitego uczucia zazdrosci
postanawiam wiec zburzy¢ fundament, ktorego ona do swego wzrostu
wymaga. W dtuzszej perspektywie to lekarstwo ma skutki zabojcze dla

zwiazku.

Zazdros¢ jest naturalnym etapem wzrostu w kierunku jednosci, w
kierunku catkowitego, wzajemnego oddania. Z tego powodu wiele par
powaznie, a w szczegolnosci nieodwotalnie zaangazowanych w swoj
zwiazek jawi sie postronnemu i niezbyt wnikliwemu obserwatorowi
gorzej, anizeli para, ktora sie zbytnio nie angazuje. Ci co sie angazuja
wygladaja na emocjonalnie zmeczonych, drudzy zdaja sie kwitnac
zyciem. Ow kontrast rysuje sie szczegdlnie w miejscach publicznych,
wsérod innych, w szczegélnosci zyjacych bardziej lekkodusznie, posrod
mezczyzn i kobiet ,wiecznie do wziecia”, ktoérzy rozrzutnie rozsypuja
prowokujace kwiatki, ktérych nie potrafia ostatecznie zasadzi¢ w
jednym, wtasnym ogrodku, ktorych tak naprawde nie potrafig

ostatecznie oddac.

Nalezy jednak zawsze pamietac o kierunku: pierwsi z trudem zmierzaja
do upragnionej jednosci, drudzy z usmiechem na ustach szykuja grob dla

wtasnego zwiazku.
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Doskonata mitos¢, ktora nie zazdrosci, bo jest petnym i wzajemnym
oddaniem, buduje sie jedynie poprzez odwage zaangazowania, poprzez
odwage bycia zazdrosnym! Do tego rowniez potrzeba publicznych

deklaracji.

Oprécz problemu zazdrosci z kwestig publicznych deklaracji wiaze sie
jeszcze problem upokorzenia innych. Wybierajac kogos, czyniac go
najwazniejszym dla siebie tym samym czynie go dla siebie wazniejszym
od innych. Nie jest wcale prosta sprawa dokona¢ tego wyboru w taki
sposdb, by owo wybranie nie byto jednoczesnie upokorzeniem dla
innych, upokorzeniem niewybranych. Takiego upokorzenia
doswiadczamy, w jakiejs mierze wszyscy zawsze wtedy, gdy ktos nam
bliski zaczyna z kim$ byc¢. Takiego upokorzenia doswiadczaja nasi bliscy,
gdy my postanawiamy z kims sie zwigza¢. Wynika to jak sadze z dwdch
powodow. Po pierwsze dotychczasowe wiezy z bliskimi ludzmi w swietle
nowej relacji okazuja sie nie do konca wtasciwie utozone i chcac je
utozy¢ na nowo, musimy zerwac te nici zaleznosci, ktore utrudniajg nam
catkowite oddanie sie drugiemu cztowiekowi. W praktyce oznacza to
przeksztatcenie relacji z innymi tak, by traktowali nas, ta nowo powstata
pare wtasnie juz jako pare. Drugim powodem upokarzania innych jest
pragnienie pokazania wybranej osobie, ze wtasnie jest najwazniejsza.
Niestety w praktyce objawia sie to czesto jako pokazanie innym, w
szczegolnosci osobom ptci przeciwnej, ze juz nie sa wazne. Owo
upokorzenie jest wynikiem tego, ze osoba najwazniejsza nie zostata
nalezycie wywyzszona, ale ze w zamian za to inni zostali ponizeni. Im
bardziej oddaje sie osobie wybranej, tym bardziej ja wywyzszam, a tym

samym tym mniejsze niebezpieczenstwo, ze beda czynit ja
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najwazniejsza poprzez czynienie niewaznymi innych, poprzez ich

ponizanie.

Nie ma lepszego sposobu na wywyzszenie kogos, jak oddanie mu swego
zycia. W catosci - a wiec i nieodwotalnie. Takie catkowite oddanie sie
komus staje sie tez ostatecznym usprawiedliwieniem faktu, ze
,MezZCczyzna opuszcza ojca i matke”. Dla nich, dla ojca i matki naprawde
ma znaczenie czy opuszcza ich dlatego, by ztaczyd sie ze swoja zona, tak
scisle, ze stang sie jednym ciatem, czy po to, by zwigzac sie w sposdb
nie do konca zadeklarowany z kobieta i zy¢ z nig na kocig tape, w

dodatku niewiadomo jak dtugo.

Nieodwotalnos¢ ztozonej deklaracji bycia z kims staje sie ostatecznym
usprawiedliwieniem faktu, ze dwoje ludzi domaga sie, by traktowac ich
jako jednosc. Jesli sie takiego traktowania nie domagaja, lub co gorsza
sobie nie zycza, to inni ludzie nie beda sprzymierzencami ich jednosci.
Beda tej jednosci przeciwnikami, a jesli bedzie ich wielu i bedq mocni,

to moze sie okazac, ze beda na dodatek skuteczni.

By inni stali sie sprzymierzencami jednosci, jaka chce tworzy¢ z
wybrang przez siebie kobieta, musza wiedzie¢, ze sprawe te traktuje
powaznie. Musza wiedziec¢, ze ich wysitek wtozony w zmiane swojego
podejscia do mnie i do niej, nie okaze sie za jaki$ czas zmarnowanym, ze
nie bedzie za jaki$ czas tak, ze nie bede sobie zyczyt tego, czego sie
dzisiaj od nich domagam. Musze by¢ konsekwentny i wierny w swoim
stosunku do nich, tak samo jak musze by¢ konsekwentny i wierny w

stosunku do tej, ktorg wybratem.

Jesli para nie sktada takich publicznych deklaracji, to inni ludzie

zaczynajg traktowac temat ich wzajemnego bycia ze soba, jako temat
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tabu. Jest po prostu gtupio ich zapytac¢ o ich wspolne zycie, a nie daj
Boze - o wspdlne plany. To najlepszy sposob na to, by jako para uczynic

sie samotna.

Mitos¢ nie jest bezptodna. Mitos¢ rodzi owoce. Mitos¢ rodzi owoce
jednosci, ktora tworzy. Najbardziej wymownym i jasnym owocem
jednosci os6b zwiazanych mitoscig oblubiencza sa ich dzieci. Dzieci sq

obrazem ojca i matki. Obrazem ich jednosci. Obrazem nieodwotalnym.

Jednosci rodzicow jaka jest w dziecku nie mozna rozerwac. Dziecko
zawsze bedzie obrazem ojca i matki. W sercu dziecka zawsze bedzie
miejsce dla nich obojga, chocby kiedys w przysztosci miato ochote
zasypa¢ to miejsce $mieciami. Rowniez z tego powodu mitos¢ jego
rodzicow domaga sie nieodwotalnych deklaracji. Dziecko nie moze by¢
jedynym nosicielem brzemienia tej jednosci rodzicéw, ktoérej
rozerwac sie nie da. Nie wolno tego ciezaru zrzucac¢ na jego barki. Nie
wolno sprawiac, by ta jednosc byta dla niego ciezarem, od ktorego nigdy
nie bedzie sie mogto uwolnic. Nieodwotalnos¢ tej jednosci winna byc dla
niego darem, btogostawienstwem, zrodtem szczescia. Brzemie tej

jednosci winno dzwiga¢ nie ono, ale jego rodzice!

Jesli mezczyzna opuszcza matke swoich dzieci, to w jakiejs mierze
zawsze opuszcza tez i je. W szczegolnosci opuszcza te miejsca ich serca,
ktore sa wierne matce. Jesli tata opuszcza mame, bo mama byta nie
dobra, to dzieci drza o swoj los, bo wiedza, ze nie zawsze udaje sie

im by¢ grzecznymi.

Moja corka ma na imie Matgosia. Matgorzata Magdalena. To drugie imie
otrzymata po Mamie. Magda byta bardzo dzielna i bardzo dobra dla mnie
w trakcie porodu. Dlatego Matgosia ma drugie imie. By¢ moze za kilka,

© JiM.org.pl. 2007

<> Jas i Matgosia — serwis dla zakochanych,
@ kochajacych i czekajacych na mitos¢



Sylwester Laskowski - ,,Mitos¢ i co dalej? Matzeristwo a wolny zwiqzek” 20

albo kilkanascie lat przyjdzie do mnie bardzo smutna i ze tzami w oczach
wyzna, ze rodzice jej najlepszej kolezanki sie rozstali. Wiem co bede jej
wtedy chciat powiedziec¢: ,Bardzo kocham Twoja Mame. | nigdy jej nie

zostawie. Kropka.”

Mitos¢  potrzebuje mocnych deklaracji. Deklaracji odwaznych,
nieodwotalnych. Tylko wtedy rozwija sie ufna, ze jednos$¢ rozdzieli¢

moze tylko smier¢.

Tesknimy za taka mitoscia. Tesknimy za mitoscia, ktora trwa, ktoéra
uszczesliwia, za jednoscia, w ktorej mozemy sie poczuc catkowicie
przyjeci, zaakceptowani, w ktorej ktos - kogo bardzo cenimy, kto budzi
nasze upodobanie i szacunek - przyjmuje nas takimi, jakimi jestesmy i

bardzo cieszy sie naszg obecnoscia.

Ale czy Slub, czy matzenstwo moze nam taka jednos¢ zagwarantowac?
Oczywiscie nie. Slub nie jest gwarantem stworzenia jednosci z drugim

cztowiekiem. Slub jest inwestycja!

Czy taka inwestycja moze mitosci zaszkodzic?

Czy slub, czy matzenstwo moze szkodzi¢ mitosci?

Decyzja o nieodwotalnym oddaniu sie zamyka mozliwos¢ odwrotu. W
sensie psychologicznym ta nieodwotalnos¢ w réznych momentach moze
bardzo zaciazy¢. Pewne ktopoty, jakie sie we wspolnym zyciu pojawia
mozna przezywac ze wzmozong sita wowczas, gdy sie uswiadomi, ze nie

ma juz odwrotu.
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Z tego punktu widzenia slub, czyli nieodwotalna deklaracja jawi sie jako
przyczyna dodatkowego ktopotu: wszelkie problemy w swietle
swiadomosci, ze nie ma od nich ucieczki odczuwa sie mocniej niz w
przypadku, gdyby zawsze mozna byto sie wycofaé. Swiadomosé
mozliwosci wycofania sie z relacji daje pewien dystans i komfort
emocjonalny, do spokojnego zajecia sie problemem. Z drugiej jednak
strony, ta sama $wiadomos¢ mozliwosci wycofania sie z relacji, ostabia
motywacje do tego, by problemem sie rzeczowo zajac i sprobowac go
rozwigza¢. Zdaje sie, ze dos¢ czesto taka sytuacja rodzi postawe
ignorowania zwtaszcza skomplikowanych i trudnych do rozwigzania
problemow, odsuwania ich, zagtuszania w przekonaniu, ze gdyby zaczety
naprawde doskwieraé, to z relacji bedzie sie mozna wycofac. W ten
sposob nie zadeklarowany do konca zwigzek zamiast sie rozwijac,
wzrasta¢ w jednosci poprzez rozwiazywanie dzielacych problemow,
przejada nagromadzone wczesniej zasoby, az do ostatecznego ich
wyczerpania. Ostateczny efekt trudno jest nazwacl sukcesem nawet
wowczas, gdy wspolne ,przejadanie” rozpocznie sie niedtugo pdzniej z
kim$ innym. Matzenstwo wyznacza zas tylko jeden kierunek: nie mamy

innego wyjscia, musimy ten problem rozwiazac, albo oboje przegramy.

Jesli wiec problemy w matzenstwie zdaja sie by¢ bardziej widoczne niz
w wolnych zwigzkach to nie koniecznie dlatego, Zze one sie tam czesciej
pojawiaja, ale dlatego, ze tam tatwiej ujawniaja swe istnienie. Po
prostu w matzenstwie tatwiej jest zdemaskowac stabos¢ wzajemnej

relacji.

Z drugiej strony, jesli w kochajacych sie ludziach jest pragnienie
wzajemnego oddania, wzajemnej stuzby, wzajemnego zatroskania, a

przy tym sa niezbedne predyspozycje i umiejetnosci, by tym pragnieniom
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czyni¢ zados¢, to Slub, to matzenstwo nie moze w tym przeszkodzié.
Wiecej - slub staje sie pomoca! Nieodwotalna obietnica wiarygodnej
osoby, potwierdzana w najmniejszych rzeczach codziennoscig zycia staje
sie zrodtem przeogromnego zaufania, ktore jest niezbedne w akceptacji
wielu pomystowych podejs¢ do pojawiajacych sie problemoéw. Zaufanie
jest dzieckiem wiarygodnego zycia i nieodwotalnej obietnicy. A

wzajemne zaufanie zawsze umacnia mitosc.
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Zakonczenie: odwaga

podjecia decyzji

Slub jest zawsze ryzykiem. Oddanie sie drugiemu jest zawsze ryzykiem
i nigdy nie mozna mie¢ pewnosci, ze sie wygra. Mozna mie¢ jedynie

nadzieje.

Boimy sie tej nieodwotalnej jednosci. Boimy sie tej jednosci, ktorej nie
da sie juz zerwac. Boimy sie owego nierozerwalnego zwigzku z drugim
cztowiekiem. Boimy sie, ze z czasem nie bedzie nam to na reke, ze
bedziemy mieli ochote stworzy¢ jednosc¢ z kims innym. Boimy sie wtasnej
stabosci, boimy sie stabosci drugiego cztowieka i boimy sie sity i
atrakcyjnosci innych. Boimy sie, ze obiektywna, formalna jednosc¢
stanie sie z czasem jednoscig bez subiektywnego pokrycia w naszych
sercach. Ze stanie sie pozorem, a nasza mito$¢ zamieni sie w szare zycie

dwojga zgorzkniatych i zawiedzionych soba ludzi.

Dlatego matzenstwo jest dla odwaznych (cho¢ nie Kkoniecznie
brawurowych). Matzenstwo jest dla odwaznych, tak jak dla odwaznych
jest rozstanie sie z tym, z kim stworzy¢ matzenstwa sie nie chce. |
jestem przekonany, ze jesli dwoje ludzi taczy mitos¢, to zupetnie
inaczej, lepiej smakuje zycie po Slubie, niz to samo zycie bez Slubu. W
pierwszym odnawiane jest co dzien wzajemne oddanie, w drugim

odnawia sie niezdecydowanie.

. <> Jas i Matgosia — serwis dla zakochanych,
© JiMargpl, 2007 @

kochajacych i czekajacych na mitos¢



Zagramy na Twoim Slubie!
JCHP.pl

Sylwester Laskowski
+48 608 43 17 48

Prawie wszystko, czego potrzeba...

na-wesele.pl



